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La doar 24 de ani, Alex Gavan e cel maifinar alpinistroméan care areusit as-
censiunea unuivirf de peste 8.000 de metri. A facuto fara oxigen suplimentar
sau serpasi si s-aintors de acolo cu un teanc de fotografii spectaculoase.

e 2 octombrie 2006, ELLE: Care e motfo-ul care te propulseazg?

ora 5,30 pm, Alex Alex Gavan: Cind intr& la mine pe site, oamenii sint infim-
pinati de o fraza aparent contradictorie: ,Climbing moun-
tains outside is climbing mountains inside”. Pentru mine,
urcatul pe muntii din exterior inseamnd de fapt sa i urc pe cei
Oyu (8.201m) -, Zeita de din imeﬁoru| meu, cu mult maitnalfi si mai grei de urcof.pCom
Turcoaz”, al saselea virfal asa as condensa eu filozofia mea de munte. De alifel, nvin-
pamintului, situatin muntii gind muntii din tine a fost si fitlul celei de-a doua expozifii per-
Himalaya, la granita dinfre sonale de fotografie (la Noi At Cafe), care povesteste
Tibet si Nepal urcusul meu pe Cho Oyu. Nu urc pentru a demonsira cuiva

Alox O bsolvit Facultatea de Relati ceva. Plus cd, dacd as face lucrul acesta in mod demonstro-
ex’zavan a dosoivitFaculiaiea de kelali fiv, as intra imediaf pe un teren minat, iar Maria-Sa Muntele

Internationale (ASE Bucuresti) si este extrem de pasionat  nyarinfirzia s&imi arate cit de mic sint de fapt. Motivatia mea
de fotograﬁe Si O|pinism. e strictinterioard si asa va rédmine. Cind nu o s-0 mai am, m&
voi opri. Ideea de a,cuceri” un virf mi se pare din start exirem
de vanitoasg, iar afitudinea de , cuceritor”, pe munte, exirem
de riscanta. Pentru c&, desi pe virf poate ajungi singur, succe-
sul tu esfe contributia cumulata a multor oameni. In generd,
esecul fi se daforeaza doartie. De cele mai multe ori, granita
dinfre succes si un esec lamentabil, dintre a ,face virful” sau
nu, dinfre viatd si moarte este extrem de find si sta in detalii.
Cred cu farie ¢ la altitudine, in munfii mari, succesul inseam-
n& s@ viiinapoi viu. Virful este cireasa de pe fort.
ELLE: Unde mai vrei s& urciin viitor? Unde e limita?
A.G.: Organizez, pentru sfirsitul lunii mai, o expeditie in
munfii Karakorum din Pakistan. Va dura aproximativ doud
luni si jumatate. Vreau s@ urc acolo tot un virf de peste
8.000 m, fara oxigen suplimentar sau serpasi. Cind vor-
besc de expeditii la mare aliitudine, limita e legatd de »
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Gavan atingea singur,
pe un vint puternic, virful Cho

Alex Gavan, autoportretul
de Virf, cu EVerestulinplanul 2

Fenomen optic dup@ o ninsoare de 6 zile
(in tabdra de baza avansatd, 5.700.m)
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Tabara 2, la 2200'm,
locul de undé&'a inCep Ui
ascensiunéa finald

ceea ce vreau eu sa reusesc acolo. Deocamdatd simf ¢
sint departe de acea limita.

ELLE: Cum afost asaltul ,Zeitei de Turcoaz”?

A.G.: Pe Cho Oyu, expedifia a durat aproape doud luni,
dinfre care una a fost dedicatd aclimatizarii. Colegul mevu,
Sergiu Matei, a trebuit sa renunte la ascensiune din cauza
unui edem pulmorar si m-a asteptat in tabara de baza
avansafd. Ascensiunea finald am facuto direct din Tabara
2 de la 7.200 m, alegind sa ,sar” stabilirea inca unei
Jfabere” la dliitudinea de 7.500 m, pentru a pefrece cit mai
pufin fimp n aerul rarefiat. Am plecat noaptea pela 1,30, ca
s& am timp s& fac virful ¢t mai devreme si s& mé& nforc pe
lumina. In plus, in a doua parte a zilei, viemea obisnuieste sa
se deferioreze, iar vinturile de aliitudine sporesc.

ELLE: La ce te gindesti cind realizezi c& aireusit?

AG.:lumea manreabd adesea ce am simiitcind am ajuns
acolo sus, la ce m-am gindit pe virful Cho Oyu. Poate de
aceea rGspunsul meu ar putea parea dezamdgitor, dar, sin-
cer, acolo sus nu e locul cel mai potrivit s& stai sa filozofezi. Eu
eramdupd aproape 15 ore de ascensiune continugin ,zona
morfi” (asa numesc alpinisti zona de la peste 7.500 de metri,
unde corpul nu se mai poate aclimatiza si incepe usor s&
moard). Eram super deshidratat dupd ce am depasitbanda
derocidela 7.800 [sfinca, gheata, z&padainghefatd). Asa
cd, pentru afimai usor, am lasat rucsacul securizatin z&pads,
impreund cu pioletul, hamul, reverso-ul, blocatorul, zelbul,
foal& mincarea si apo; am continuat cu colfari, befele fele-
scopice si aparatul foto. Vintul batea al naibii de puternic. O
pojghita groasa de gheatd se formase pe acea parte de la
gluga pufoaicei care Imi acoperea gura sinasul. lipsa de oxi-
gendin aer (la peste 8.000 metri, concentrafia de oxigen din
aer este la o treime din cea pe care o respiramin Bucuresti) imi
dadea o senzatie acutd de amefeald, care, maitot timpul, in
ultimele 3 ore, afostvecing cu somnul.

ELLE: S& adormiinsd e periculos acolo sus...

A.G.: De fapt, pe platoul somital, de doud ori, cind m-am
asezat pe zdpada inghefatd pentru a ma odihni, am ador-
mit cite 2-3 minufe — a fosf, penfru mine, momentul cel mai
periculos din toatd expedifia). Am sirabatut ulimele zeci de
metri pind pe virf aproape n patru labe, puternic aplecat
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spre fatd si rezemindu-ma n befele telescopice. Mi-am dat seama c& sinf pe virfin
momentul cind, aproape brusc, mi sa deschis panorama Everestului de cealalta
parte, la 30 km distaniain linie dreaptd. Cho Oyu are un platou somitalimens si nici
un alt punct nu este considerat virful adevarat. In momentele alea creierul fi se con-
cenfreazd exclusiv pe supravietuire. Eram pe pilot automat, stiam c& am reusit, dar
ca sintdoar la jumatate, c& trebuie s& maisi cobor (iar stafistic vorbind, majoritatea
accidentelor se infimpl& la coborire, cind, obositla maximum sitmbatat de urcarea
virfului, ai tendinfa de a lasa garda jos). Am avut degerdturi minore la degete (lucru
pe care -am descoperit abia dupd) din cauza fotografiei, a autoportretului de virf
pe care nu kas fi pututface cu voluminoasele manusi de pufin miini.

ELLE: Astanseamnd c& ai stat ceva timp acolo, pe virf?

A.G.: Cred ca am zabovit pe virf cam 10 minute. Admiram pierdut umbra pirami-
dala alui Cho Oyu proiectata peste tofi ceilalfi munfi. Tn plus, panorama mii oferea
privirii pe ,optmiarii” celebri: Everest, Lhotse, Kangchenjunga'si, de cealaltd parte, pe
Sisha Pangma. Eram constient de magia clipei pe care o trdiam, am savurato ping
o ultima picatura, dar tot ce imi amintesc in mod consfient este ¢& imifreceau prin cap
doar comenzi automate, toate legate de siguranta intoarcerii. M simteam departe
de lumea oamenilor. Am Igsat pe virf, infr-o punguld Ingropatd sub niste steaguri de
rugdciune, un cercel si o cruciulif. Coborirea pind in Tabdra 2 a durat 5 ore, fimpn
care era sd nu Imi mai regdsesc rucsacul.
Era deja noapte, iar lumina lunii crea mici
umbre In scobiturile zapezii, si fiecare
parea a fi rucsacul meu. Un joc de-a v-ali
ascunselea ce nu mi sa parut atunci nosfim
deloc: doca nu kas fi regasit, ar fi frebuit s
cobor coarda fixa fara dispozitiv de rapel,
ceea ce ar fi fost deosebit de riscant, dat
find gradul de oboseald pe care 1l acumu-
lasem. Abia apoi, cu un ceai cald in fatg, n
siguranfa taberei de baza avansate, la
5.700 de metri, am inceput s& reclizez
ceeaceamfdcut... B

,Cred cu tarie
cd la altitudine,
in muntii mari,
succesul
Tnseamna sa vii
inapoi viu.”

luliona Alexa
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